


LUNCH

VERSE SOEP VAN DE DAG  (vraag naar allergenen) 5,50
Wisselende soep, geserveerd met knapperig brood om te dippen 
 

HUISGEMAAKT SAUCIJZENBROODJE 4,95
Ambachtelijk huisbereid, vers uit onze oven met mosterd mayonaise

 

VEGAN JACKFRUIT SAUCIJZENBROODJE 4,75
Het vegan alternatief en huisgemaakt met jackfruit. 
Geserveerd met heerlijke (vegan) mosterd mayonaise 
 

PRAELBURGER 14,50
Onze unieke Praelburger met regionaal en eerlijk rundvlees. 
Rijkelijk belegd met knapperige ijsbergsla, cheddar, tomaat, 
chipotle en nacho chips. Een burger met bite! 
 

RODE BIETEN BURGER  18,50
‘Smoky Mountains beetroot butcher burger’. Geserveerd op een 
bieten brioche broodje en afgemaakt met een frisse augurken relish 
 

BORD FRIET 4,95
Geserveerd met een portie mayonaise of andere saus 
 

SHAKSHUKA 9,50
Pannetje gevuld met hartige tomatensaus, paprika en zacht gestolde eieren. 
Geserveerd met pitabrood en een frisse salade 
 

GEHAKTBAL IN BIERSAUS 9,50
Huisgemaakt en gegaard in een rijke jus van ons Prael bier. 
Met pita brood om lekker te dippen! 
 

BROODJE CHÈVRE CHAUD   9,50
Rustiek brood rijkelijk belegd met geitenkaas, honing en walnoten.  
Rechtstreeks uit de oven 

Lunch serveren we vanaf 12:00 tot 15:00 uur



VERSE DAGSOEP  (vraag naar allergenen) 5,50
Wisselende soep, geserveerd met knapperig brood om te dippen 
 

OVEN NACHO’S 7,95
Krokante nacho’s met tomatensalsa, mozzarella, zure room en een spicy kick  
van jalapeño pepers 
 

BROOD & SPREADS 6,95
Knapperig vers brood met wisselende huisgemaakte spreads 
 

SPICY BEER HOTWINGS 8,75
Met een heerlijke lak van bier, honing en tijm waardoor de hotwings 
niet alleen spicy zijn maar ook zoet en kruidig 
 

GEITENKAAS TOAST 8,95
Verse toast met geitenkaas, zoete honing, walnoten en pittige rucola. 
Een klassieker voor een reden! 
 

SHAKSHUKA MET PITA 7,45
Pannetje gevuld met hartige tomatensaus, paprika en zacht gestolde eieren. 
Geserveerd met pitabrood

VOORGERECHTEN

PRAELPROOST &
EET SMAKELIJK



HOOFDGERECHTEN

PRAELBURGER Biertip: Groninger Prael 19,50
Onze unieke Praelburger met regionaal en eerlijk rundvlees. 
Rijkelijk belegd met knapperige ijsbergsla, cheddar, tomaat, 
chipotle en nacho chips. Een burger met bite! 
 

RODE BIETEN BURGER Biertip: Wit 18,50
‘Smoky Mountains beetroot butcher burger’. 
Geserveerd op een bieten brioche broodje en afgemaakt met  
een frisse augurken relish 
 

INDONESISCHE JACKFRUIT RENDANG Biertip: Tripel 16,75
Geniet van de verrassende textuur en kruidige smaak van onze  
vega jackfruit rendang, geserveerd met geurige rijst en warme pita 
 

VARKENSHAAS MEDAILLONS Biertip: Bitterblond 21,50
Heerlijk mals vlees omwikkelt in knapperig spek met 
daaroverheen een zoete appel-bier chutney  
 

SPAANS VISSTOOFPOTJE   Biertip: Groninger Prael 19,50
Met roodbaars, chorizo en kikkererwten, 
gekookt in pittige tomatensaus 
 

STOUT PIE Biertip: Russian Imperial Stout 19,50
Mals rundvlees dat lekker zoet is geworden door het  
toevoegen van stout bier. Omhuld in knapperig bladerdeeg 
 

WISSELENDE DAGHAP  WISSELENDE DAGHAP  (vraag naar allergenen)  Vraag ons naar de bier tipVraag ons naar de bier tip  12,50
We hebben altijd een vlees of vegetarische optie. 
Zie krijtbord of vraag ons personeel!



NAGERECHTEN

COUP MALTESER 6,50
Vanille ijs overgoten met karamel saus, maltesers en luchtige slagroom 
 

SUIKERBROOD WENTELTEEFJES  7,50
Met vanille ijs en een lekkere chocolade-sinaasappel saus 
 

AMERICAN STYLE CHEESCAKE 7,50
Zachte witte chocolade cheesecake die we serveren  
met een bolletje frambozenijs

De Prael is niet zomaar een brouwerij, maar een brouwerij met een missie. 

De Prael gelooft in een arbeidsmarkt die toegankelijk is voor iedereen. 

Dat iedereen mee moet kunnen doen. Met proeflokalen en brouwerijen waar 

mensen kunnen werken wil De Prael het gat in de arbeidsmarkt dichten.

 En gasten laten genieten van bijzondere bieren en lekker eten.



LUXE BORRELPLANKEN

Mix van verschillende warme en koude hapjes. Zowel vegan als vegetarisch  
te verkrijgen 
 

KLEIN, 2 PERSONEN 14,00 
 

GROOT, 4 PERSONEN 22,00

BORRELHAPJES

AMBACHTELIJKE PRAEL BIER BITTERBALLEN (7 STUKS) 6,95 
 

AMBACHTELIJKE PRAEL BIER 
BOSPADDENSTOELENBALLEN (7 STUKS) 6,95 
 

MOZZARELLA STICKS MET SRIRACHA MAYONAISE  (7 STUKS) 6,95 
 

SAMOSA MET YOGHURTDIP (10 STUKS) 6,50 
 

VEGAN MINI LOEMPIA’S MET SWEET CHILISAUS (10 STUKS) 6,00

ALLERGENEN LEGENDA



1 We zi jn  een so ciale  brouwerij  en brouwen ons eigen bier.

2  We werken als  één projec t  samen met so ciale  werk plek Simplon Hostel.

3  Up c ycle -projec t  NAIS heef t  onze banken b ek leed met oude leren jassen.

4 O nze gro enten en fruit  komen deels  van so ciaal  gro enprojec t  O p Ewsum.

5 O ns hop komt gedeeltel i jk  uit  so ciale  werk plek Heemtuin Muntendam.

6 Zorgb o erderi j  De Stiep lever t  ons eieren en gebak .

77 We gebruiken biolo gische Bleu de Wolvega k aas.

8  O ns meubilair  komt deels  uit  k ringlo opwinkel  WerkPro Ho o geveen.

9 De bitterballen worden ambachtel i jk  handgedraaid do or KrokettenKunst.
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